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前言
承接「盡責公民展潛能」跨代共融計劃 2014-2017，香港賽馬會慈善信託基
金再度撥款四百五十九萬予本會，繼續發展 2017-2020 年度的三年計劃，計
劃定名為：香港賽馬會社區資助計劃「盡責公民展潛能」跨代共融計劃，並以

「關心社區」為主題。計劃主要以跨代共融的活動形式提升長者與年青一代
的公民責任、關心社區及增進跨代之間溝通的意識；同時鼓勵樂齡女童軍發
揮所長，把傳統文化傳授與年青人，而女童軍又可將新事物與樂齡女童軍分
享。活動費用全免。

鑑於「盡責公民展潛能」跨代共融計劃 2014-2017 的「盡責公民大使章」反
應熱烈，有超過 12000 多名女童軍考獲大使章，成為盡責公民大使。為加強
女童軍對社區的關注，本計劃將再度推出「關心社區大使章」，希望女童軍在
進行本章要求時能發揮潛能，從而建立對社區的歸屬感。

考取「關心社區大使章」流程
「關心社區大使章」的評核綱要分為「個人」、「學校／贊助機構」、「總會」和「社
區」四部份，每個範疇均有實踐的目標。為配合不同組別女童軍的需要，各組
別女童軍的評核內容將有所不同。深資女童軍可在領袖協助下，根據小冊子
內容完成各項評核的要求。各隊伍的領袖亦可參考教材套建議的集會內容，
協助隊員考取活動章。當深資女童軍完成評核綱要的要求後，便可由委任領
袖於紀錄冊上簽署確認，並可獲得「關心社區大使章」一枚。

「關心社區大使章」佩戴方法
快樂小蜜蜂可以把布章縫在制服右衣袖上；小女童軍、女童軍則可縫在制服
後方的肩帶上。而深資女童軍、樂齡女童軍及領袖／領隊則可把鐵章扣於右
胸襟前。「關心社區大使章」可佩戴至 2020 年 12 月 31 日。
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深資女童軍「關心社區大使章」評核綱要
深資女童軍必須在「個人」、「學校 / 贊助機構」、「總會」及「社區」四個部份
完成活動或挑戰，並由委任領袖簽署作實。

個人

1	認識所居住地區內三個不同的服務單位，並介紹該服務單位的服務對
象、服務宗旨、服務性質。

2	分享一次參與社會服務的經驗和得着。

3	選取一項社會問題的剪報，作出分享及反思。

學校／贊助機構（只須完成其中兩項）

1	學習其中一項社會服務技能，如：推輪椅的技巧、少數族裔語言及文化、
智障人士需要的認識、精神病患者情緒的認識、視障人士凸字的認識、
聽障人士手語的認識、與長者溝通的認識等。

2	安排兩小時義工服務訓練，當中包括程序設計、義工態度，可邀請社會
服務機構的社工提供訓練。

3	以學校／贊助機構名義參加一項慈善活動，如步行籌款、籌款比賽等。

總會

協助總會、區或分區舉辦一項活動

社區

了解社區服務的需要，與社會服務單位合作，籌辦一個三小時的社區服務。

*上述服務項目可與深資女童軍榮譽獎章服務時數一同計算。
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參考資料—義工訓練
義工訓練內容可歸納為兩個範疇：（一）基礎理論；（二）技巧訓練。
每項訓練活動須平衡兩者的比重，避免訓練活動流於表面化。

基礎理論內容：

1義務工作概念
（a）	義務工作概念及服務須知；

（b）	了解機構及小組對義務工作的期望及目標。

2服務對象
（a）	掌握社區的需要及資源；

（b）	了解服務對象的特徵與需要。

技巧訓練：

1義務工作技巧
（a）	人際溝通；

（b）	自我認識；

（c）	活動程序設計；

2特別技能訓練
（a）	探訪技巧；

（b）	與其他服務提供者的合作技巧；

（c）	急救訓練；

（d）	帶領遊戲技巧；

（e）	小組工作技巧；

3管理技巧訓練
（a）	服務策劃課程

（b）	領袖才能訓練

（c）	資源管理
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參考資料—美式手語（ASL）
字母

 

A	 B	 C	 D	 E

F	 G	 H	 I	 J

K	 L	 M	 N	 O

P	 Q	 R	 S	 T

U	 V	 W	 X	 Y

Z

數目字

1	 2	 3	 4	 5

6	 7	 8	 9	 10
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A B C D E F G H I

⠁ ⠃ ⠉ ⠙ ⠑ ⠋ ⠛ ⠓ ⠊
J K L M N O P Q R

⠚ ⠅ ⠇ ⠍ ⠝ ⠕ ⠏ ⠟ ⠗
S T U V W X Y Z

⠎ ⠞ ⠥ ⠧ ⠺ ⠭ ⠽ ⠵

參考資料—有關網頁
推輪椅的基本技巧（共融資料館）: 
https://www.hkedcity.net/sen/pd/ 
basic/page_526632bee34399d 
f4b000000

義工訓練資料及講座資料
（「義工運動」– 社會福利署）
http://www.volunteering-hk.org/tc/
resource/rl_trainmaterials

（義務工作發展局）
http://www.volunteerlink.net/index.
php?tn=vs_school&ncid=2&lang=tw

認識精神病（香港心理衛生會）
http://www.mhahk.org.hk/chi/sub4_1_
info_b1_1.htm

認識少數族裔服務（義務工作發展局）
http://www.volunteerlink.net/
newsletters/20140307/20140307.htm

聽障服務（香港聾人協進會）
http://www.hongkongdeaf.org.hk/our-
work.html

社會福利署（詳細列出香港不同的服務
單位）
https://www.swd.gov.hk/tc/index/site_
pubsvc/

視障服務（義務工作發展局）
http://www.volunteerlink.net/
newsletters/20120419/20120419.htm

長者服務（義務工作發展局）
http://www.volunteerlink.net/index.
php?tn=vs_help&ncid=5&lang=tw

布萊葉點字法字母

. , ? ! ‘
_ CAPITAL # 0

⠲ ⠂ ⠦ ⠖ ⠄ ⠤ ⠠ ⠼ ⠚
1 2 3 4 5 6 7 8 9

⠁ ⠃ ⠉ ⠙ ⠑ ⠋ ⠛ ⠓ ⠊



姓名：________________________  隊號：________________________

恭喜你！你已成功完成「關心社區大使章」的全部內容，並在「個人」、「學
校／贊助機構」、「總會」和「社區」四方面都展現出關心社區的服務精神。
現在，你已獲委任為香港女童軍總會「關心社區大使」，你可在穿着女
童軍制服時佩戴「關心社區大使章」。

在未來日子，你要繼續努力，做一位發揮女童軍精神的深資女童軍，
身體力行，把關心社區的意識宣揚給家人、朋友及社區！

委任領袖簽署: ________________________ 日期: __________________ 

「關心社區大使」委任證書
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